
Section/Public Horaires Secteur Lieu
5-7ans 18h-19h

8-13ans 19h-20h

6-8 ans 18h-19h

9-13 ans 19h-20h

8-13ans 18h30-19h Centre-ville Gymnase du Conseil des XV

7-9 ans 18h-19h

10-13 ans 19h-20h

BodyTaekwondo 18h30-19h45

6-8 ans 18h-19h

9-13 ans 19h-20h

Ados / Adultes 20h-21h30

6-9ans 17h30-18h30

10-13ans 18h30-19h30

7-13ans 18h-19h Cronenbourg CSC Cronenbourg

6-8 ans 17h30-19h

9-13 ans 19h-20h30

4-5ans 18h15-19h15

Cardio Fit' 19h45-21h

5-7ans 14h-15h

8-13ans 15h-16h

Baby 4-5 ans 13h30-14h30

Baby 4-5 ans 14h30-15h30

6-8 ans 15h30-17h

9-13 ans 17h-18h30

BodyTaekwondo 19h30-20h45 Esplanade Collège Esplanade 

5-6 ans 17h-18h

7-9 ans 18h-19h

10-13 ans 19h-20h

Performance Combat Ados/Adultes 20h-21h30 Meinau Lycée Couffignal

5-7ans 18h-19h

8-13ans 19h-20h

5-8ans 13h30-15h

9-13ans 18h-19h30

6-8 ans 18h-19h

9-13 ans 19h-20h

6-9ans 17h30-18h30

10-13ans 18h30-19h30

9-13 ans 18h-19h

Ados / Adultes 19h-20h30

Perfomance technique 20h30-21h30

7-13ans 18h-19h Cronenbourg CSC Cronenbourg

5-7ans 18h - 19h

8-13ans 19h -20h

Performance Combat Ados/Adultes 19h30-21h Meinau Lycée Couffignal

6-8 ans 18h-19h Robertsau  Gymnase du Collège Boecklin

Performance Combat Enfants 19h-21h

CENTRE-VILLE : gymnase du conseil des XV, 28 rue du général picquart 67000 Strasbourg

En cours

MEINAU : Centre Socio-Culturel Meinau, 1 rue de Bourgogne 67100 Strasbourg

Neuhof Dojo Reuss

Gymnase Jacqueline (Hautepierre)

CSC ARES

 Gymnase du Collège Boecklin

 Gymnase du Collège Boecklin

Montagne-verte / Elsau Ecole Erckmann Chatrian                      
(Montagne-Verte)

Dojo Bon Pasteur

Cité de l'Ill

CSC Meinau

Lundi

Hautepierre / Poteries

Centre-ville 

Esplanade

Jeudi

CSC ARES

HORAIRES SAISON 2017/2018
Cours accessibles à tous niveaux du débutant au confirmé
2 séances d'essai gratuites

Meinau

Robertsau

Dojo - Tour Schwab

NEUDORF : Ecole de la Ziegelau, 1 rue de la Ziegelau 67100 Strasbourg
CRONENBOURG : Centre Socio-Culturel Cronenbourg, 56 Rue du Rieth 67200 Strasbourg
MONTAGNE-VERTE : Ecole Erckmann Chatrian, 280 route de Schirmeck 67200 Strasbourg

Cité de l'Ill

HAUTEPIERRE : Gymnase Jacqueline, avenue Pierre Corneille 67200 Strasbourg
POTERIES : Ecole Marcelle Cahn, 33 rue Cerf Berr 67200 STRASBOURG

Robertsau

ROBERSTAU : Gymnase du Collège Boecklin 115 rue Boecklin 67000 Strasbourg

Vendredi

CITE DE L'ILL : Dojo - Tour Schwab - 41 Rue l'Ill STRASBOURG
ESPLANADE: CSC ARES, Rue d'Ankara 67000 STRASBOURG

MEINAU : Lycée Couffignal, 11 route de la fédération 67100 Strasbourg

Dojo - Tour Schwab

Neuhof Dojo Reuss

CENTRE-VILLE : Dojo Bon Pasteur, 12a Boulevard Jean-Sébastien Bach 67000 Strasbourg
ESPLANADE: Collège de l'Esplanade, 20 rue de Londres 67000 Strasbourg

NEUHOF : Dojo Reuss 2, 62 allée Reuss au Neuhof 67100 Strasbourg

Mercredi

Ecole Marcelle CAHN (Poteries)

Esplanade 

Robertsau  Gymnase du Collège Boecklin

Neudorf Ecole de la Ziegelau

Meinau CSC Meinau

Mardi

Hautepierre / Poteries


